
V E R S I O N  R É D U I T E  ·  1  H  3 0

Discipulat & Mission

On garde l'ouverture, l'atelier-clé et l'envoi. Le reste se vit à la
maison — voir le programme complet (3 h).

Ouverture & bilan missionnaire · 12 min

Adoration + prénoms priés depuis R2. Ancrage Actes 1.8 / Marc 1.35.

Bilan : « As-tu parlé de ta foi à quelqu'un hors de l'Église ? »

Diagnostic — Suis-je en mission ? · 8 min

Deux questions en duo : une personne de ton entourage sans Jésus ;
quand parler de Dieu te vient naturellement.

Mes dons & mon champ · 25 min

Lire 1 Corinthiens 12.4-7. Présenter les 6 dons.

Chacun choisit son don et nomme le type de personne qu'il peut
rejoindre.

Mon Oikos · 3 noms · 1 pas · 35 min

CŒUR DE L A RENCONTRE

Cartographier son réseau (famille · voisins · collègues · amis).

Choisir 3 prénoms. Prière avec les photos. Un premier pas concret par
personne.

Famille-mission : choisir ensemble une personne prioritaire.

Envoi — Hinéni, envoie-moi · 10 min

Duo d'ancrage · 2 min : à la personne à côté (pas ton conjoint), dis la
seule chose que tu feras cette semaine. Trio si nombre impair, personne
seul.

Carte d'engagement. Envoi en mouvement (on sort). « Va. Il t'a précédé. »

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 



À poursuivre à la maison

Découvrir son style missionnaire (Atelier B) — à lire chez soi.

Durée totale ≈ 90 minutes.
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