1% Principe : Venez a Jésus tel que vous étes

Retourner a I’autel : 1° Principe

Chaque jour...
Venez a Jésus tel que vous étes

AVEZ-VOUS PARFOIS LIMPRESSION que vous devez étre dans une certaine
condition avant de pouvoir venir a Jésus ? Peut-étre pensez-vous que
vous devez étre positif, heureux, responsable ou tout propre physique-
ment et mentalement. Peut-étre pensez-vous que vous devez vous sen-
tir spirituel et avoir votre vie en ordre avant qu’il ne vous accepte.

Nous lisons dans les paroles d’inspiration :

«Sivous venez a Jésus maintenant, avec contrition d’ame,
11 vous prendra tel que vous étes, pécheur et pollué. Il
Otera vos péchés, Il vous donnera sa propre justice. Vous
devez vous tourner vers Lui et croire en Lui comme votre
Sauveur personnel, ’Agneau de Dieu qui Ote les péchés du
monde. Venez a Jésus dans la foi, avec la simplicité d’'un
enfant. Faites un abandon complet, et vous aurez Ses pa-
roles : “Celui qui vient a moi, je ne le chasserai en aucune
facon” (Jean 6.37). En acceptant Christ par une foi authen-
tique, vous gagnez tout le ciel avec ce don précieux » — Letters
and Manuscripts [Lettres et manuscrits], Lettre 29, 1893,
vol. 8.

Dans cette lecon, nous explorerons ce que cela signifie vraiment de
venir 4 Jésus tels que nous sommes, sans rien changer au préalable.

Priez : Alors que vous commencez a lire et 4 étudier (ou a vous préparer
4 enseigner) ce premier principe de Retourner a I'autel, demandez &
Dieu d’envoyer le Saint-Esprit pour vous enseigner la Parole de Dieu
d’'une maniére fraiche et significative ! Et demandez-lui de prendre le
message de sa Parole profondément dans votre cceur et votre ame, si
profondément que vous ne serez plus le méme.

Guide pour le dirigeant de petit groupe

Montrez de I'intérét

1° Faites le tour du cercle de groupe et partagez a tour de role un mot qui
décrit le mieux votre journée jusqu’a présent. Soyez attentif : célébrez
les bonnes choses et ayez de la compassion pour les moins bonnes.
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2° Ala fin de cette lecon, nous vous donnerons un défi a relever quoti-
diennement. Lorsque nous nous reverrons, nous partagerons ce que
Dieu nous a aidé a faire avec le défi de cette lecon. Chaque lecon aura
un nouveau défi.

Connectez

1° Tout le monde se tourne vers quelqu’un de votre groupe et partage
deux choses que vous faites lorsque vous savez que des invités ou
des visiteurs viennent chez vous.

2° Plusieurs d’entre vous pourraient-ils partager avec nous comment
vous vous préparez pour I'entreprise ? (Permettez un dialogue ou-
vert).

3° EtsiJésus venait chez vous ? Sentez-vous que vous devez étre dans
un certain état avant d’ouvrir la porte ou avant de passer du temps
avec lui ? (Soyez attentif et validez la participation).

4° Parfois, nous pensons que nous devons étre dans une certaine condition
ou état d’esprit avant de pouvoir rencontrer Jésus ou de le laisser
entrer dans notre maison/coeur.

Aujourd’hui, nous allons explorer ce que signifie venir a Jésus tels
que nous sommes, sans rien changer au préalable.

Découvrez
Prions et demandons au Saint-Esprit de nous enseigner la Parole.

A chaque instant,
continuez a venir a Jésus tel que vous étes.

Lisez : Matthieu 11.28-30
Demandez : Quand vient-on a Jésus ? (Réponse a partir du texte bi-
blique uniquement).
Demandez des commentaires de groupe. Autorisez le dialogue (Il dit que
lorsque nous sommes fatigués et chargés, c’est 1 que nous venons a lui).
Lisez : Luc 5.30-32

Demandez : Selon Jésus, qu’est-ce qui nous qualifie pour venir a lui ? (Si
nous sommes malades/si nous sommes des pécheurs !)

Jésus vous invite a venir a lui a I'autel chaque jour, tel que vous
étes. Lorsque vous étes malade et que vous vous demandez pourquoi il
n’intervient pas, lorsque vous étes épuisé et que vous n’avez envie de
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vous soucier de rien ni de personne, lorsque vous avez péché contre
Dieu ou contre les gens et que vous avez trop honte d’approcher le Fils
de Dieu sans tache, venez a lui quand méme ! Venez a lui lorsque vous
étes découragé et que vous vous sentez seul. Venez a lui lorsque les
ténebres vous entourent et que vous vous sentez submergé par la dé-
pression. Venez a lui lorsque vous étes en colére parce qu’il ne s’est pas
manifesté ou ne vous a pas protégé et lorsque vos demandes semblent
étre accueillies avec silence.

Venez a lui en toutes circonstances. Il ne vous renverra pas.

Témoignage de 'auteur

Quand j’étais adolescent, j’ai eu un grave accident alors que je cou-
rais a cheval avec mon ami. Nous montions a cru (sans selle) a travers
un champ labouré. Alors que mon cheval se précipitait sur une étendue
de terrain accidentée, j’ai perdu le contrdle et j’ai glissé sous ses sabots
battants !

Elle a trés mal piétiné ma jambe droite. Mon ami m’a ramené a la
maison, ou j’ai essayé de prendre soin de ma jambe pendant que mes
parents étaient hors de la ville. Un jour plus tard, mes parents sont re-
venus. Ma meére a regardé ma jambe gravement blessée et a remarqué
que mon pied était tres enflé et avait une couleur étrange.

Elle m’a emmené voir le médecin, exactement tel que j’étais. Le mé-
decin a examiné ma jambe et mon pied et m’a demandé sérieusement :
« Mon fils, veux-tu garder ton pied ? » « Oui Monsieur ! », j’ai répondu.
« Alors tu dois te rendre immédiatement a I’hopital afin qu’on puisse tra-
vailler pour sauver ton pied avant qu’il ne soit amputé. Il n’y a presque
pas de flux sanguin vers ton pied ! »

Je suis reconnaissant pour mon médecin, qui m’a vu tel que j’étais,
mais je suis également reconnaissant qu’il ne m’ait pas laissé ainsi. J’ai
toujours ma jambe et mon pied et je marche ou fais joyeusement de la
randonnée presque tous les jours ! Dieu merci pour les médecins qui
nous prennent tels que nous sommes ! Remercions Dieu pour Jésus qui fait
de méme !

Jésus a dit : « Ce ne sont pas les bien-portants qui ont besoin de
médecin, mais les malades. Je ne suis pas venu appeler des justes, mais
des pécheurs » (Marc 2.17).
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Jésus vous prend tel que vous étes. Vous n’avez pas besoin d’es-
sayer de vous guérir avant de venir a lui. Lui seul est le Guérisseur. Il
propose de vous guérir a 'intérieur et a 'extérieur! Il est le Docteur qui
reste avec vous tout au long de votre processus de guérison et pour
toujours. Il vous dit : « Je ne te délaisserai pas ni ne t'abandonnerai »
(Hébreux 13.5). C’est sa promesse pour vous.

Ellen White écrit :

« Si vous voyez votre état de péché, n’attendez pas d’étre
meilleur. Ils sont nombreux ceux qui pensent n’étre pas
assez bons pour aller a Jésus. Pensez-vous devenir meil-
leurs par vos propres efforts ? “Un Ethiopien peut-il changer
sapeau, et un léopard ses taches ? De méme, pourriez-vous
faire le bien, vous qui étes accoutumés a faire le mal ?”
(Jérémie 13.23). C’est en Dieu seul qu’est notre recours.
N’attendons pas que la conviction devienne plus forte, ou
que I'occasion soit plus favorable, ou bien encore que nous
soyons moins mauvais. Nous ne pouvons rien faire de
nous-mémes. Il faut aller a Jésus tels que nous sommes »
- Vers Jésus, chap. 3, p. 47.

Vous pouvez faire confiance a Jésus maintenant et pour I'éternité. Il
attend avec impatience de venir vous emmener au ciel pour étre avec
lui. Il dit : « Je reviendrai et je vous prendrai avec moi, afin que 1a ot je
suis, vous y soyez aussi » (Jean 14.3). Mais vous vous demandez peut-
étre : « Suis-je prét a rencontrer Jésus ? »

Découvrez comment vous pouvez étre siir
de votre salut !

Si Jésus revenait ce soir, iriez-vous au ciel ? Pourquoi ou pourquoi pas ?

Venez a l'autel, venez a Jésus tel que vous étes et sachez que vous
pouvez étre stir de votre salut. Quand vous venez a lui, rappelez-vous que
vous venez aussi a Dieu le Pére qui vous donne le salut en Jésus !

Conseil au dirigeant

* TFamiliarisez-vous avec ces étapes afin de pouvoir utiliser vos propres
mots plutét que le texte. Il serait bon de lire le verset biblique avec
le(s) groupe(s) et de poser la question avant d’énoncer I'étape. De
cette facon, vous ameénerez le(s) groupe(s) a entendre d’abord la
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Parole de Dieu et a réfléchir a sa signification avant de donner la ré-
ponse et d’énoncer la conclusion de I'étape.

* Ajoutez des promesses bibliques significatives pour vous en tant que
leader.

Nous allons maintenant étudier sept étapes simples nous montrant
comment nous pouvons avoir I’assurance du salut.

Sept étapes
pour avoir ’'assurance
de votre salut

Lisez : Romains 5.8
Demandez : Comment savez-vous que Dieu vous aime ?

Lisez : Romains 8.38-39
Demandez : Quelque chose peut-il vous séparer de son amour ?

1™ étape : Vous pouvez étre siir que rien ne vous séparera de
I’amour de Dieu.

Lisez : Romains 3.23

Demandez : Quel probléme avons-nous tous ?

Lisez : Romains 6.23 (premiére partie)
Demandez : Quel est le résultat de notre péché ?

2¢ étape : Vous pouvez étre siir qu’en tant que pécheur, vous
avez besoin du Sauveur.

Lisez : Romains 6.23 (derniére partie) et Ephésiens 2.8-9
Demandez : Quel cadeau gratuit Dieu vous offre-t-il ?

3¢ étape : Vous pouvez étre siir que le salut est le don gratuit de
Dieu pour vous.

Lisez : Jean 3.16

Demandez : Comment ce don de la vie éternelle devient-il votre ?

4¢étape : Vous pouvez étre siir que Jésus est votre Sauveur
lorsque vous croyez en lui.

Lisez : Apocalypse 3.20

Demandez : Quelle est votre réponse a la requéte de Jésus ?

19



RETOURNER A LAUTEL

5¢ étape : Vous pouvez étre siir que Jésus veut s’installer dans
votre cceur par la foi.

Lisez: 1 Jean 1.9

Partagez : Lorsque nous confessons nos péchés et invitons Jésus a
étre notre Sauveur personnel, il entre immédiatement dans notre
coeur par la foi via le Saint-Esprit. Il vient dans sa justice, sa pureté et
sa perfection. Nous réalisons comme jamais auparavant a quel point
nous avons besoin de Jésus pour nettoyer nos coeurs.

Demandez : Que fait Jésus pour vous lorsque vous confessez vos péchés ?

6¢ étape : Vous pouvez étre siir que Jésus nettoie complétement
votre ceeur.

Lisez: 1 Jean 5.13

Demandez : Qu’est-ce que ce verset vous dit que vous pouvez savoir avec
certitude ?

7¢ étape : Vous pouvez étre siir que Jésus vous donne la vie éter-
nelle.

Dieu nous dit dans Apocalypse 7.9 qu’il y aura une multitude in-
nombrable de ceux qui seront sauvés. Il a prévu que vous soyez
I'un d’entre eux !

Venir a Jésus tel que nous sommes nous ameéne a vivre dans sa paix.
Jésus a dit : « Je vous laisse la paix, je vous donne ma paix. Moi, je ne
vous donne pas comme le monde donne. Que votre coeur ne se trouble
pas et ne s’alarme pas » (Jean 14.27).

Venir a Jésus comme notre Sauveur nous ameéne a vivre dans sa joie !
«Vous I'aimez sans ‘avoir vu. Sans le voir encore, vous croyez en lui et vous
tressaillez d'une allégresse indicible et glorieuse, en remportant pour
prix de votre foi le salut de vos &mes » (1 Pierre 1.8-9).

Notre Pere Dieu est le Donateur de tous les bons cadeaux pour vous
(voir Jacques 1.17). Ces dons sans fin incluent le salut, 1a vie éternelle,
un nouveau ceceur, la paix et 1a joie.

Pratiquez
1° Relisez Apocalypse 3.20 en privé et invitez Jésus dans votre coeur en
tant que votre Sauveur.

2° Etes-vous prét a venir tel que vous étes et d confier votre vie a Jésus
comme votre Sauveur ?
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3° Priez comme Suit :

« Cher Pére céleste, tu es le Donateur du don du salut. Nous
sommes des pécheurs qui avons besoin de Jésus comme
notre Sauveur. Nous te remercions d’avoir envoyé Jésus
mourir afin que nous puissions avoir la vie éternelle et
étre couverts par sa justice parfaite. Nous choisissons de
croire que ce don du salut et de la justice nous appartient
maintenant. Nous demandons & ton Fils, Jésus, de venir
dans nos cceurs par la foi et d’étre notre Ami, Sauveur et
Seigneur. Nous confessons nos péchés et réclamons son
pardon et sa purification de toutes nos injustices. Merci de
ce que nous pouvons étre stirs de notre vie éternelle avec
notre Sauveur. Au nom de Jésus, amen ».

Ce passage dans Vers Jésus est si encourageant :

« Les riches promesses de la Bible sous les yeux, pouvez-
vous encore douter ? Pouvez-vous croire que le Seigneur
empéche durement le pauvre pécheur de venir se jeter
repentant a ses pieds, quand il aspire a revenir a lui et désire
délaisser ses péchés ? Arriere de vous de telles pensées !
Rien ne peut faire plus de mal a votre &me que d’y nourrir
de si injustes soupcons au sujet de votre Pere céleste. Il
hait le péché, mais il aime le pécheur au point qu’il s’est
sacrifié lui-méme pour lui dans la personne de Jésus-Christ.
I1 I’a fait afin que tous ceux qui le veulent puissent étre
le royaume de gloire. Quel langage plus fort et plus tendre
aurait-il pu employer pour exprimer son amour envers
nous ? Voici ses paroles : “Une femme oublie-t-elle I'enfant
quelle allaite ? N'a-t-elle pas pitié du fruit de ses entrailles ?
Quand elle I'oublierait, moi je ne t'oublierai point” (Esaie
49.15) » — Ellen G. White, Vers Jésus, chap. 6, p. 83.
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Défi « Retourner a ’autel » : 1* Principe

A chaque instant, entrainez-vous a venir a Jésus tel que vous
étes : heureux, triste, inquiet, paisible, vaincu ou victorieux.
Avoir I'assurance de notre salut en Jésus nous donne la liberté
de toujours courir vers lui.

Rentrez chez vous et passez en revue les sept étapes de I'assu-
rance du salut, puis partagez-les avec quelqu’un.



