
R E T O U R N E R  À  L 'A U T E L  ·  E N  F A M I L L E

Kit famille
Vivre les quatre rencontres à la maison

Tu ne peux pas venir à l'église, ou tu as manqué une rencontre ? Ce kit fait vivre le parcours à la
maison. Les 4 rencontres sont connectées : chacune prépare la suivante. On les vit dans l'ordre —
et une rencontre manquée se complète ici.

1

Poser les

fondations
Relever l'autel du foyer

→

2

Transmettre
La Parole aux enfants

→

3

L'Oikos
Servir & accueillir

→

4

Faire des disciples
Aller vers l'autre

Comment vivre une fiche (30 à 45 min)

Chaque rencontre suit les mêmes cinq temps. Un parent guide, chacun participe :

1 Allumer — se rassembler 2 Lire — la Parole 3 Vivre — trois gestes ensemble

4 Prier 5 S'engager — l'autel de la semaine

« Il rétablit l'autel de l'Éternel, qui avait été renversé. » — 1 Rois 18.30

Retourner à l'Autel · Kit famille · versets Louis Segond (domaine public).



R E N C O N T R E  1  ·  À  L A  M A I S O N

Poser les fondations de l'autel
« Il rétablit l'autel de l'Éternel, qui avait été renversé. » — 1 Rois 18.30

1 Allumer

Rassemblez-vous, allumez une bougie. Dites : « Seigneur, nous t'ouvrons notre maison. »

2 Lire — la Parole

1 Rois 18.30 — Élie relève l'autel renversé. Dieu ne demande pas un foyer parfait, mais un autel
disponible.

3 Vivre — trois gestes (à cocher)

4 Prier

Merci à Dieu pour trois choses ; confiez-lui une inquiétude de la famille.

5 S'engager — l'autel de la semaine

Cette semaine : tenir notre heure de prière au moins une fois, ensemble.

Notre autel de la semaine : ______________________________________

Rattrapage — Ratée à l'église ? Cette fiche te la fait vivre. Ensuite, tu es prêt pour la Rencontre 2.

Retourner à l'Autel · Kit famille · fiche 1/4

Fixez une heure de prière en famille (matin ou soir).☐

Pardonnez : chacun dépose une blessure (un mot, un papier plié).☐

Chacun dit à Dieu : « Me voici ».☐



R E N C O N T R E  2  ·  À  L A  M A I S O N

Transmettre la Parole aux enfants
« Tu les inculqueras à tes enfants, et tu en parleras dans ta maison. » — Deutéronome 6.7

1 Allumer

Rassemblez-vous. Rappelez l'engagement de la Rencontre 1 : avez-vous tenu votre heure de prière ?

2 Lire — la Parole

Deutéronome 6.6-7 — La foi se transmet à la maison, dans les gestes simples du quotidien.

3 Vivre — trois gestes (à cocher)

4 Prier

Priez pour chaque enfant, par son nom.

5 S'engager — l'autel de la semaine

Cette semaine : un temps « Parole » avec les enfants — même cinq minutes.

Notre autel de la semaine : ______________________________________

Rattrapage — Ratée ? Elle prolonge la Rencontre 1 : d'abord l'autel, puis la transmission.

Retourner à l'Autel · Kit famille · fiche 2/4

Lis un verset avec un enfant, à voix haute.☐

Apprenez un verset par cœur ensemble.☐

Bénis un enfant : une main sur la tête, un mot de bénédiction.☐



R E N C O N T R E  3  ·  À  L A  M A I S O N

L'Oikos — servir & accueillir
« Crois au Seigneur Jésus, et tu seras sauvé, toi et ta maison. » — Actes 16.31

1 Allumer

Rassemblez-vous. L'autel du foyer déborde vers les autres : votre « Oikos », votre cercle proche.

2 Lire — la Parole

Actes 16.31 — Le salut touche une maison entière, puis se répand aux voisins et aux amis.

3 Vivre — trois gestes (à cocher)

4 Prier

Priez pour vos 5 personnes, chacune par son nom.

5 S'engager — l'autel de la semaine

Cette semaine : un service concret pour une personne de votre Oikos.

Notre autel de la semaine : ______________________________________

Rattrapage — Ratée ? Elle suppose la Rencontre 2 : un foyer nourri de la Parole peut s'ouvrir aux autres.

Retourner à l'Autel · Kit famille · fiche 3/4

Nommez votre Oikos : 5 personnes proches (voisins, amis, collègues).☐

Rendez un service à l'une d'elles cette semaine.☐

Invitez quelqu'un à la maison (un repas, un café).☐



R E N C O N T R E  4  ·  À  L A  M A I S O N

Faire des disciples
« Allez, faites de toutes les nations des disciples. » — Matthieu 28.19

1 Allumer

Rassemblez-vous. L'autel n'est pas une fin, c'est un point de départ : un envoi.

2 Lire — la Parole

Matthieu 28.19-20 — Ce que vous avez reçu, vous pouvez le donner.

3 Vivre — trois gestes (à cocher)

4 Prier

Priez pour une personne que Dieu met sur votre route à accompagner.

5 S'engager — l'autel de la semaine

Cette semaine : une vraie conversation avec la personne pour qui vous priez.

Notre autel de la semaine : ______________________________________

Rattrapage — Ratée ? C'est l'aboutissement des trois premières. Puis recommencez le fil : un autel qui prie
devient un autel qui envoie.

Retourner à l'Autel · Kit famille · fiche 4/4

Témoignez : chacun raconte une chose que Dieu a faite.☐

Dis à un ami : « Viens voir ».☐

Fais un pas vers quelqu'un à accompagner.☐
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