
R E T O U R N E R  À  L ' A U T E L  ·  R E N C O N T R E  1  ·  F I C H E  A  ·  L E  F O N D E M E N T

Mon autel personnel
Le « je » seul(e) devant Dieu · anonyme · à garder pour soi

« Parle, Seigneur, car ton serviteur écoute. » — 1 Samuel 3.9

Commence ici. Dans « Retour à l'Autel », l'autel personnel précède celui de

la maison : tout part de toi, seul(e) devant Dieu. Cette fiche se suffit à elle-

même. L'autel de ta maison vient ensuite (Fiche B).

DIAGNOSTIC — L'AUTEL BRISÉ (POUR MOI, SEUL DEVANT DIEU)

Réflexion silencieuse — personne ne verra tes réponses.

Jamais Parfois Souvent Toujours

J'ai eu ce matin un temps personnel avec Dieu dans Sa
Parole — significatif, sans précipitation.

J'ai eu cette semaine un temps de prière personnelle sans
hâte — pas seulement au culte à la maison.

J'ai soif de quelque chose de plus dans ma relation avec
Dieu que ce que je vis aujourd'hui.

Je demande et je reçois chaque jour un nouveau baptême
du Saint-Esprit, pour moi et ma famille.

QUESTION PLUS PERSONNELLE — TU PEUX NE PAS RÉPONDRE

Quelqu'un avec qui, dans ma vie, quelque chose est cassé — une relation, un non-dit,

une blessure.

Ce que je dépose devant Dieu (facultatif) :

NOMMER MON BAAL

Pas celui de la maison — le mien : ce qui prend le temps et la place que je dois à Dieu.

(Anonyme — coche librement.)

La précipitation — je manque de temps



La concurrence du monde — écrans, divertissement

La blessure non guérie

Le conflit familial ou conjugal

Autre : 

MON ENGAGEMENT — DE L'AGENDA À LA DISPONIBILITÉ

Le piège : « je donne rendez-vous à Dieu » — c'est encore moi qui tiens l'agenda. Le vrai

autel renverse ce rapport.

L'heure fixe que je pose aujourd'hui — mon premier pas : — ex. 5h30 chaque matin,

15 min dans la Parole, sans téléphone

« J'autorise Dieu à fixer Lui-même l'heure du rendez-vous, pour Le rencontrer. »



R E T O U R N E R  À  L ' A U T E L  ·  R E N C O N T R E  1  ·  F I C H E  B  ·  L E

D É B O R D E M E N T

Notre autel de maison
Le débordement de ton autel personnel · une fiche par maison · à rapporter à chaque

rencontre

« Élie se mit à réparer l'autel du Seigneur, qui avait été renversé. » — 1 Rois
18.30

Ton autel personnel (Fiche A) déborde maintenant sur ta maison : ta famille

sous ton toit si tu en as une, ou ton oikos — voisins, plus jeunes dans la foi,

maison de la foi — si tu vis seul(e).

Ta maison — au sens de Josué 24.15 (« moi et ma maison, nous servirons l'Éternel ») : tous ceux qui vivent sous
ton toit — une grande famille, un couple, un parent seul, ou toi seul(e) devant Dieu. Une maison d'une personne
est une maison. Au-delà du toit, c'est ton oikos : ceux que Dieu met sur ta route.

DIAGNOSTIC — L'AUTEL BRISÉ (ENSEMBLE)

Répondez à voix haute, honnêtement. Aucune note à obtenir — juste voir où l'on en est.

Jamais Parfois Souvent Toujours

Notre famille a un culte régulier à la maison, au moins une
fois par semaine.

Nous prions ensemble pour des besoins précis et nous
voyons des réponses à la prière.

Nous parlons de Dieu et de la Bible spontanément dans
notre quotidien.

Chez nous, chacun — même le plus jeune — a une place
pour prier à voix haute.

NOMMER LE BAAL DE NOTRE MAISON

Un autel s'éteint quand quelque chose mange le temps de Dieu et prend Sa place.

Cochez ce qui vous ressemble — en silence si c'est délicat. Élie a dû renverser un faux

autel avant d'en relever un vrai.



La précipitation — nous manquons de temps

La concurrence du monde — écrans, activités, divertissement

La blessure non guérie

Le conflit familial ou conjugal

Autre : 

Chez nous, concrètement, ce Baal a un nom :

Avec l'aide du Saint-Esprit, voici le faux autel que nous renverserons cette

semaine — à l'exemple de Gédéon renversant l'autel de Baal (Juges 6.25-26)



NOUS CHOISISSONS NOTRE MODÈLE DE CULTE

A · Le culte minute — 3 à 5 min. Un verset · une louange pour chacun · une courte prière.

B · Le culte interactif — 10 à 15 min. Cantique · passage + 1 question · tour de prière · défi.

C · La veillée — 20 à 30 min, 1×/sem. Adoration · histoire · activité · prière · boîte de prière.

① Nos jours & heure de culte — ex. lundi et vendredi à 19h30

Ce que je dis à ma famille aujourd'hui — une phrase (facultatif) :

Ce que nous lisons cette semaine dans la Bible — livre, chapitre (facultatif) :

LES VISAGES QUE NOUS PORTONS EN PRIÈRE

Faites défiler les photos de votre téléphone. Pour chaque visage que Dieu met sur votre

cœur, écrivez le prénom — puis priez pour cette personne cette semaine.

ENTRE LES RENCONTRES — CE QUE NOUS FAISONS

① Nous prions pour les prénoms notés ci-dessus.

② Nous consolidons notre engagement de culte à la maison.

③ Nous demandons à Dieu de faire de notre maison une maison de bénédiction.

Nom de la famille : ____________________________ Date : ____________



R E T O U R N E R  À  L ' A U T E L  ·  R E N C O N T R E  3  ·  A T E L I E R  C

Ma fiche — Mon Oikos
Mon réseau missionnaire · une fiche par famille

« Vous serez mes témoins… jusqu'aux extrémités de la terre. » — Actes 1.8

Note les prénoms des personnes autour de toi qui ne sont pas encore disciples de

Jésus.

Ton oikos — Commence là où sont tes vrais liens : famille, voisins, collègues, amis. Si une catégorie est vide ou
douloureuse, passe à la suivante, sans culpabilité. L'oikos se mesure aux liens réels, pas au sang.

Famille proche

Voisins

Collègues / École

Amis

MES 3 PRÉNOMS PRIORITAIRES

① Première personne

② Deuxième personne

③ Troisième personne



Mon premier pas concret cette semaine :

VERSION ENFANT

Le prénom de mon ami qui ne vient pas à l'Église :

Ce que je peux faire pour lui :



R E T O U R N E R  À  L ' A U T E L  ·  R E N C O N T R E  3  ·  E N V O I

Hinéni — Me voici
Carte d'engagement · une par famille

« J'entendis la voix du Seigneur, disant : Qui enverrai-je ? Et qui marchera
pour nous ? Je répondis : Me voici, envoie-moi. » — Ésaïe 6.8

« Hinéni. Me voici. Seigneur, envoie-moi. »

Les 3 prénoms de mon Oikos que je porte :

Mon premier pas concret cette semaine :

Ma prière d'envoi (une phrase) :

Nom de la famille : ____________________________ Date : ____________



R E T O U R N E R  À  L ' A U T E L  ·  R E N C O N T R E  4  ·  A T E L I E R  A

Ma fiche — Les 3 conversations
Une fiche par personne

Où en est ta personne ? Chaque étape a sa conversation.

Étape 1

LOIN

« Je ne cherche pas » — la personne vit sa vie, elle n'est pas en recherche.

➜ Conversation ① — sur la VIE

Étape 2

CURIEUX

« Je pose des questions » — sur la foi, la mort, le sens. Elle s'ouvre.

➜ Conversation ② — sur le SENS

Étape 3

CONVAINCU

« Je cherche activement » — elle lit, questionne, vient à l'église.

➜ Conversation ③ — sur la DÉCISION

Étape 4

DÉCISION

« Je veux suivre Jésus » — elle demande le baptême.

➜ Accompagner vers la classe de baptême

Règle critique : ne jamais sauter une étape. Trop tôt, la personne se ferme ; trop

tard, elle stagne.

Ma personne de l'Oikos :

Son étape aujourd'hui (LOIN · CURIEUX · CONVAINCU · DÉCISION) :

La conversation que je vais avoir (① VIE · ② SENS · ③ DÉCISION) :

Ma phrase d'entrée :



R E T O U R N E R  À  L ' A U T E L  ·  R E N C O N T R E  4  ·  E N V O I

Carte du chemin
Commissionnement · une carte par famille

« Je te donnerai les clés du Royaume des cieux. » — Matthieu 16.19
« Allez, faites de toutes les nations des disciples. » — Matthieu 28.19-20

Reçue avec l'imposition des mains, envoyé(e) par ton nom.

Le prénom que je porte :

Son étape sur le chemin :

La conversation que je vais avoir :

Mon engagement devant Dieu :

Nom de la famille : ____________________________ Date : ____________



R E T O U R N E R  À  L ' A U T E L  ·  N U I T  D E  P R I È R E

Fiche de requêtes
Une fiche par famille · chacun écrit, les plus jeunes dessinent

Chaque membre de la famille écrit 1 à 3 demandes. Les plus jeunes dessinent — les

parents écrivent pour eux. Pour chaque demande, cherchez ensemble un verset qui s'y

rapporte.

DEMANDE 1

Pour qui / quoi je prie · un verset

DEMANDE 2

Pour qui / quoi je prie · un verset

DEMANDE 3

Pour qui / quoi je prie · un verset

POUR LES PLUS JEUNES — DESSINE TA PRIÈRE

Espace pour dessiner



Nom de la famille : ____________________________ Date : ____________


	Mon autel personnel
	Notre autel de maison
	Ma fiche — Mon Oikos
	Hinéni — Me voici
	Ma fiche — Les 3 conversations
	Carte du chemin
	Fiche de requêtes

