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Un moment avec Dieu le Saint Esprit
Avant de découvrir mon don et mon profil missionnaire — à vivre sans se presser, seul(e) ou en famille

Ce n'est pas un test de personnalité, c'est un temps de discernement : l'outil est au service de la prière, jamais
l'inverse.

1 · M'arrêter et invoquer l'Esprit C'est Lui qui distribue les dons « comme il veut », non moi. Je fais silence et
je demande son secours. — 1 Corinthiens 12.11

2 · Écouter la Parole Je lis lentement la diversité des dons dans un seul corps, et je demande : qu'est-ce que
Dieu souligne pour moi ? — 1 Corinthiens 12.4-11 · Romains 12.4-8

3 · Relire ma vie Le don laisse deux traces : du fruit chez les autres et une joie profonde en moi. Où les ai-je
déjà vues ? — Matthieu 7.20

4 · Répondre en vérité Je réponds sans me flatter ni me rabaisser. La question n'est pas « qui suis-je ? » mais
« Seigneur, comment veux-Tu m'envoyer ? »

5 · Faire confirmer par le corps Un don se confirme dans la communauté : je demande à deux personnes qui
me connaissent « où me vois-tu porter du fruit ? » — 1 Pierre 4.10

6 · Rendre grâce et m'offrir Le résultat n'est pas une case, c'est un appel. Je rends grâce et je m'offre : « Me
voici, envoie-moi. » — Ésaïe 6.8

« Esprit Saint, ouvre mes yeux sur ce que Tu as déposé en moi — non pour me grandir, mais pour servir. Me
voici. »
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