
R E T O U R N E R  À  L ' A U T E L  ·  L E S  7  P R I N C I P E S  D E  L A  M A R C H E

P R I N C I P E  7

Vivre
le rêve reçu

Carnet du disciple · 9-12 ans

Dis simplement : me voici.

« Et si Dieu avait un rêve pour toi, tel que tu es ?
»

○  ○  ○  ○  ○  ○  ●

Principe 7 sur 7 · un jeu différent à chaque carnet



M

1
L'HISTOIRE

Le buisson qui brûlait sans finir

Colorie pendant qu'un adulte lit l'histoire.

oïse gardait les moutons au désert quand il vit une chose étrange : un buisson en feu

qui ne se consumait pas. Il s'approcha pour mieux voir. Une voix l'appela du milieu

du feu : « Moïse ! Moïse ! Ôte tes sandales, car ce lieu est saint. » C'était Dieu. « J'ai vu la

souffrance de mon peuple. Je t'envoie pour le faire sortir d'Égypte. » Moïse eut peur : « Qui

suis-je, moi, pour aller faire ça ? » Dieu répondit simplement : « Je serai avec toi. » Moïse ne

se sentait pas capable — mais Dieu ne cherchait pas un homme parfait, il cherchait un

homme disponible. Et le grand rêve de Dieu — libérer tout un peuple — allait commencer par

un seul petit mot : « me voici ».

D'après Exode 3.

Choisis ton chemin. Chaque activité a une étiquette :

Jouer

À dire (à l'oral, avec un grand)

Lire & écrire

Fabriquer

Tu préfères bouger et fabriquer plutôt qu'écrire ? Concentre-toi sur les Jouer, À dire et Fabriquer. Tu aimes lire et
écrire ? Tout est pour toi.
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L A GRANDE IDÉE

Dieu ne cherche pas des gens parfaits, mais des gens
disponibles. Il a un rêve pour toi — et il te dit, comme à Moïse :
« Je serai avec toi. »

2
JE CREUSE À DIRE · ORAL

Trois vraies questions

Réponds à l'oral avec un adulte, ou écris si tu préfères.

1. Moïse a dit « qui suis-je ? ». Toi aussi, tu te sens parfois « pas capable » ? Pour quoi ?

2. Dieu ne répond pas « tu es super », mais « je serai avec toi ». Qu'est-ce que ça change ?

3. Un « rêve de Dieu » pour toi, ce serait quoi — pas un métier, mais une manière d'aimer et de

servir ?

PARLE AVEC UN ADULTE

Demande à un adulte : quel « appel » (aider, servir, accompagner) a-t-il ressenti dans sa vie,

même petit ?
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3
LE CAHIER DE JEUX — PROPRE À CE PRINCIPE

Joue & découvre

LE JEU DE CE CARNET ·  DIEU T 'APPELLE PAR TON NOM

Ton acrostiche LIRE & ÉCRIRE

Dieu a appelé Moïse par son nom. Écris ton prénom, une lettre par case. Pour chaque lettre, trouve
un mot qui dit une belle chose que Dieu peut faire avec toi.

LES EXCUSES DE MOÏSE,  LES RÉPONSES DE DIEU

Relie JOUER

Moïse s'est trouvé plein d'excuses. À chaque fois, Dieu a répondu. Relie.

« Qui suis-je ? »

« Ils ne me croiront pas »

« Je parle mal »

« Envoie quelqu'un d'autre »

« Va, ta main suffira ! »

« Je te donne des signes. »

« Je serai avec toi. »

« Je serai avec ta bouche. »
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4
ENCORE DES JEUX — UN À FAIRE,  UN À JOUER

Joue encore

LE QUIZ DE L'HISTOIRE

Entoure la bonne réponse.

1. Que voyait Moïse ?

◯ Une étoile

◯ Un buisson en feu qui ne brûle pas

◯ Un ange

2. Pour quoi Dieu l'envoyait-il ?

◯ Garder les moutons

◯ Délivrer son peuple

◯ Construire un temple

3. Qu'a promis Dieu à Moïse ?

◯ « Débrouille-toi »

◯ « Je serai avec toi »

◯ « Attends »

À JOUER EN FAMILLE ·  SANS LIRE

🎭 Dieu t'appelle (façon « Jacques a dit »)

Un adulte lit la règle une fois, puis on joue. Un meneur appelle un prénom : l'enfant lève la main
et répond « me voici ! », puis fait l'action demandée (saute, aide quelqu'un, fais un câlin, apporte

un objet). Personne n'est « éliminé » : Dieu appelle chacun, même le plus petit.
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5
JE ME REGARDE

Mon « me voici » à moi

HONNÊTEMENT

Où crois-tu que Dieu t'appelle (aider, encourager, servir quelqu'un) ? Écris-le…

… même si tu ne te sens pas encore capable. Dieu dit : je serai avec toi.

6
JE RÉPONDS À DIEU

Ma prière

DIS,  DESSINE OU ÉCRIS TA PRIÈRE

« Seigneur, me voici. Là où tu m'appelles, c'est… »

« … Va avec moi, je n'y arriverai pas seul. Amen. »
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7
EN FAMILLE

Ensemble, cette semaine

ON PARLE

Chacun dit : si je pouvais aider le monde en une seule chose, ce serait quoi ?

ON AGIT

Choisissez ensemble un petit « me voici » familial (un service, un don) et faites-le
cette semaine.

8
TON BÂTON DE MISSION

À fabriquer & à offrir

À FABRIQUER & À OFFRIR ·  BRICOL AGE

Fais, puis donne

Moïse est parti avec un bâton. Prends un bâton (ou un crayon décoré) et écris dessus ton « me

voici ». Garde-le en vue, puis remplis ton bon d'envoi et vis-le.

Mon bon d'envoi

Moi, , je réponds à Dieu : me voici.

Là où il m'envoie cette semaine : 

Signé : 
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✦
MON INSIGNE

À colorier, découper et garder

✂  — — — DÉCOUPE TON INSIGNE — — —

P R I NC I P E  7

Me voici,
envoie-moi

« Je serai avec toi. »

Collectionne les 7 insignes de la marche du disciple.

✂  CARTE-VERSET À DÉCOUPER

« Me voici, envoie-moi. »
Ésaïe 6.8 — à apprendre par cœur
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✓
POUR LES GRANDS

Solutions

Excuses de Moïse → réponses de Dieu : Qui suis-je → Je serai avec toi · Ils ne me croiront pas → des
signes · Je parle mal → avec ta bouche · Envoie un autre → va, ta main suffira

Quiz de l'histoire : 1 = Un buisson en feu qui ne brûle pas · 2 = Délivrer son peuple · 3 = « Je serai avec toi »

Corrige avec l'enfant après le jeu. L'important n'est pas d'avoir tout juste, mais d'avoir cherché — et d'en parler
ensemble.
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