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La Parole
réchauffe

Carnet · 5-8 ans

Ton cœur va brûler !

○  ○  ●  ○  ○  ○  ○



1 L'histoire À ÉCOUTER

Colorie pendant qu'un grand te lit l'histoire.

Deux amis marchaient, tout tristes. Un monsieur les a rejoints et leur a

raconté de belles choses sur Dieu. Leur cœur devenait tout chaud à

l'intérieur ! Le soir, quand il a coupé le pain, ils ont compris : c'était Jésus !

Vite, ils sont allés le dire aux autres.

D'après Luc 24.

Choisis ce que tu aimes !

Jouer

À dire (à voix haute avec un grand)

Lire & écrire

Fabriquer

Tu n'aimes pas lire ? Fais les Jouer, À dire et Fabriquer — un grand te lit le reste. Tu aimes lire ? Tu peux 
tout faire !
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La Bible, c'est Dieu qui te parle. Elle réchauffe le cœur.

2 Je réfléchis À DIRE · ORAL

UNE VRAIE QUESTION — RÉPONDS À VOIX HAUTE

Leur cœur « brûlait » sans feu. Qu'est-ce que ça veut dire, à ton avis ?

Pas besoin d'écrire : tu peux juste en parler avec un grand.

PARLE AVEC UN GRAND

Demande à un grand de te raconter une histoire de la Bible qu'il aime — et
pourquoi il l'aime.
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3 Mes jeux — chacun le sien
Regarde l'étiquette de chaque jeu et choisis ceux que tu aimes !

Remets le voyage dans l'ordre JOUER

Un grand te lit les cartes. Mets 1, 2, 3 dans les ronds.

Regarde bien À DIRE · ORAL

Réponds à voix haute avec un grand.

Qu'est-ce que Jésus fait avec le pain ?

Pourquoi ses amis l'ont reconnu à ce moment, tu crois ?

À table, il coupe le pain : c'est
Jésus ! Ils sont tout joyeux.

Deux amis marchent, tout
tristes.

Un monsieur les rejoint et
parle de Dieu ; leur cœur
devient tout chaud.
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✂ Une activité à faire soi-même FABRIQUER

À découper · Mon marque-page lampe

Avec des ciseaux et des crayons.

1. Décore ce marque-page en forme de lampe.  2. Découpe-le.  3. Glisse-le dans ta
Bible, à une histoire que tu aimes.

« Ta parole
est une lampe
à mes pieds »

Ps 119.105

décore-moi !
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4 Encore deux jeux

Le quiz de l'histoire À DIRE · ORAL

On peut le faire à l'oral avec un grand — pas besoin d'écrire. Montre la bonne réponse !

1. Qu'est-ce qui devenait tout chaud chez les deux amis ?

◯ Leur cœur

◯ Leurs pieds

2. Ils ont reconnu Jésus quand il a…

◯ coupé le pain

◯ chanté

Mots-mêlés JOUER

Retrouve et entoure ces mots (→ et ↓).

S A X W B U G T T

P T Y U M Z K B Z

C J M U L P E I Q

O N C P A I N B F

E J V Y J J H L Z

U W X W D E M E Z

R X P Q C S N B A

X X V N A U T S S

U M W E X S R T H

PAIN COEUR BIBLE JESUS

Retourner à l'Autel · Les 7 principes · Principe 3 — Carnet (5-8 ans)



5 Ma prière À DIRE · ORAL

« Parle-moi, Jésus. Réchauffe mon cœur. »

Dis-la à voix haute, puis dessine ce que tu veux confier à Dieu.

6 En famille

CETTE SEMAINE, ENSEMBLE

Lisez une petite histoire de la Bible ensemble, et dites ce qui vous a touchés.
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7 Mon insigne

✂  — — — DÉCOUPE TON INSIGNE — — —

P R I NC I P E  3

La Parole
réchauffe

Mon cœur brûle

Collectionne les 7 insignes !

✂  MA CARTE-VERSET

« Ta parole est une lampe. »
Psaume 119.105
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✓ Solutions (pour les grands)

Remets le voyage dans l'ordre : 3 · 1 · 2 (ils marchent tristes → un monsieur parle → au pain,
c'est Jésus !)

Le quiz de l'histoire : 1 = Leur cœur · 2 = coupé le pain

Mots-mêlés : PAIN · COEUR · BIBLE · JESUS

À regarder après avoir cherché. L'important, c'est d'avoir réfléchi et d'en parler ensemble.
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